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Un arbre, deux noms

Corylus avellana L.

Les succes du noisetier

La haie aux noisetiers

Des noisettes dans mon jardin
La baguette miraculeuse

La gate d'or

La baguette des sourciers
Noisette et rites de fécondite
Noisette et bon sens populaire
Au bois quotidien

La vannerie de coudrier

Les bienfaits (cachés) de la noisette

Mille noisettes |
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Banal, le noisetier ?

Discret. buissonnant, de taille modeste et d'an vert
plutdt passe-partout. le noisetier se fond, mélé a
d autres arbustes sous les frondaisons forestieres. dans
I'é¢eran feuilln qui longe le chemin des promenades,
Lin petit creux oo le démon de la gourmandise nons
fait ralentir le pas : des noiseties !

Lo coudrier — ¢ est son autre nom —, dont on dizzal volon-
tiers que seules ses noisettes le rendent un peu digne d'in-
térét, est pourtant vénéré par les Celtes comme arbre de la
connaissance. Son bois est le support dMinspication des
druides qui v inscrivent leurs incantations, Un roi
mythiquz rlandais, sans doutle de grande sapience, sc
haptise Mac Coll, « lils du Coudrier ». La noisette sym-
lolise la patiente el constante recherche de Ly sagesse el
dur savolr.

Le noisetier est présent dans la mythologic grecque, avee
Hermés, puis romaine, dvee Mercure @ lear haton, symbo-
le d'amour ou de réconciliation, est en coudrier. Les
peaples nordigques et germanigues en font Pembléme de
la fertilité 5 ils le consacrent au dieu Thor et en délimitent
les licux de cérémonie. Les Francs rendent la justice dans
un espace circonscrit de coudrier. En Wallonie aussi,
guantité de rites ¢t de superstitions se rattachent a cet
arbuste et 2 son fruit. On les retrouve tous deus dans les
noms de lieux ou de gens, le langage populaire, la reli-
gion, le folklore ou les [ézendes.

Buanal sculement en apparence, discrel
mais présent partout car infiniment utile
aux hommies el aus bétes, le noiseter,
fapssement  modeste, cache bien son

Ca patil chemin gul sent fa noisetie
Ce palif chemin n'a m gueus n féte
Cn e voit

QUi fait frois

Petlits tours dans les bols Jel.
Puis i part L
AL Rasargd.. .

3in - Geormaes Brassons
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Moisetier =

Un arbre, deux noms

Coudrier el noisetier sont un seul et meéme arhuste.

Le nom latin du coudrier, Corvins, serant dériveé du gree
kereya, « le casque », en référence O la cupule frangée coil-
fant la noisette. Aprés la conguéte romaine, e latin clas-
sique it son chemin chez les Gaulois et devint colyries ou
codurns, qui donnérent en frangais les mols cowdre. cou-
drier, cotidraie ou encore cogdrette, ainst gque e wallon

il |

cere, colr,

)

Le mot neiseite n'est apparu gu'an X1 sidcle et woise-
fer, gui dérive. est encore nettement plus tardif,
Aujourd hui, dans le langage courant, le noisetier a un
peu éclipsé le coudrier et o dermier appartient de plus en
plus & niveau de langue assez soutenu, sinon litiéraire.

&n

(CUIRER, Ceferay /

Pourguoi deux noms pour le

L E— méme arhre ? Cette particula-
Q&a&%?gmrmhnm\ﬂ__c\. I i reflete sans doute une

vision « utilitaire » de la natu-
re :oen wallon, par exemple,
om employail plus fréguem-
ment le mot « coudrier =
(edre) pour désigner ["arbuste

fut-meme, solitaire ou en bos-
_ quel, aver s charge symbo-

ligue et, surtout, ses fabu-
leuses baguettes — la cdrette. cofire, elc.... Clait la baguet-
te de coudrier e, par extension, toute baguetle flexible. Le
terme « noisetier » (newjf, nougier. ) Evogquait davantage
le pourvoyeur de fruits, le généreux donateur de neuhjes,
de nojétes ou de nougettes, selon la région. .

i £

Ay temps des Romains,
Abella, ville de

Ca tait d'apres
la patne de la
&g

v abelianas » étaent

ol recharchéos
5 foule

italie

ke
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Sur les traces du coudrier

En Wallonie, le coudrier {« cdre ») a laissé son empreinte dans une foule de noms de rues,

de villages, ou de lieux-dits. Corenne, Corroy, Corette, Correes, Colroy, Corhay, Carru,
_ Corria, Coreu, Courriaulx, et bien d'autres, font sans doute référence a quelque antique
bois de coudrier. En revanche, ure poignee de noms de famille évoquent le coudrier .
Corhay, Corroy ou encore Corriat..
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Noisetier <

Corylus avellana L.

Pans Uimmense ordre des Fasales, le noisetier (ouw
coudricr) appartient i la tamille des Bétulacées (de
hetula, bouleau) gui comprend en outre le houleaun,
"aulne et le charme.

Corviies avellana est modestement rangé parmi les
arbustes, car sa hauteur excede rarement 7 metres. Sa
durée de vie est courte au regard de certains géants fores-
Liers — une soixantaine d'anndes — mais il se renouvelle en
rejetant de souche ou en drageonnant. ¢’esl-a-dire en pro-
duisant des tiges aériennes & partir de racines souter-
raines. Dans "exubérance loulfue des perches émergeant
i son pied, il n'est guere possible de distinguer le trone
principal.

Lisse el brune au départ. 1"écorce grisonne avec ['age. Les
jeunas rameauy sont couverts de pmls glanduleux rou-
geatres. Les bourgeons. petits, venlrus el orecouver(s
d écailles, sont disposés dans le méme plan de pant et
d autre du rameau.

R...

Gilson

L

Feuilzs de noisetiar

Chatons fermes
el ouverts. .

Fleur de noisetiar

..s:}\.
e S ey

—a Ve

Le noisetier posséde de grandes feuilles en forme de
coeur, dlernes, symélngues, aves un sommet fortement
pointu et un bord denté. Elles sont elles aussi velues, en

particulier sur la face inférieure (un duvet qu'elles per-
dent progressivement) et sur le pétiole,

Fleurs miles ¢ {leurs femelles se trouvent sur le méme
arhre, mais elles ne & auto-fécondent pas. Leur épogque de
malurité est d'ailleurs 1égérement décalée. ruison pour
laguelle on recourt fréquemment & un mélange de variétés
pour optimiser les chances de fécondation et donc de
récolle.

Les chaions males sont formés en automne et passent hi-
ver protégés par leurs éeailles bien serrées. Entre janvier
et mars, sclon les années, ils § ouvrent et répandent leur
pollen jaune doré en gquantités spectaculaires. Les fleurs
femelles ne se disunguent des bourgeons & feuilles que
par le minuscule toupet rouge vil qu'elles portent & leur
sommet. La pollinisation est assurée par le vent.

Nul besoin de présenter les nosettes @ la graine du noise-
tier est enfermée dans une cogue ligneuse, elle-méme ser-
rée duns un involuere souple et dentelé
dont elle se détache & maturite. La lon-
gucur de cet involucre permet de distin-
guer les variélés : cher C avellana, il ne
recouvre pas totalement la cogue.

Conyius miaxita C. avallanag

Le noisetier nﬂnmn_.__..m m_ réjette mvn_:nma_sm:r d'ol 'son port buissonnant. ..
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Les succes du noisetier

Pour heaucoup danimaux forestiers, la présence du
noisetier revét une importance capitale. Son port buis-
sonnanl en fait un abri contre les intempéries ¢t un
refuge contre les predatenrs ; il est surtout une réser-
ve alimentaire de premiére neécessité @ des myriades
d'insectes et d'invertébrés (un met de choix pour
nombre d viseaoy et de mammifires) y trouvent asile,
[.es noisettes, enfin, sont trés riches en éléments nutri-
tifs,

I écurent] roux dissémine glands, faines, graines d’ém-
céas o, hien sir, nodsettes dans des cavités d arbres; au
sol, ou méme dans des nids d'oiscanx abandonnés, Ce
ramtassage consciencicux prouvera son utilité durant la
mauvaise saison. Hélas pour lui, I'écureuil a mauvaise
mémoire et il 2 souvent ¢ plus grand mal & retrouver ses

Festin d'apodéres PERY e e

du noisatier © & chacun
=2on ratelier |

Le plus célébre des croqueurs de nosetles..

Snifi !
Un saul chaton de
noigetiar peut libarer
| jusqu'h quatre millions de
graing de pofien! L'aulne,
§ autre Balulacae, Hleurit
au mime memen §os
personnas fortement
sansibilisées au pallen Accouplement
Hﬂﬂﬁﬂﬁﬂmﬁﬂwcﬁ : dapodires du noiselier
primiemps. Des problémes | Hlﬁ%mw__..m nn.“_._\..__‘____.
| d'eltargin oroicée peuvent B8 | La femeile depose 525
el dans des feailles

KA Bylyna

] en culse sunvenis entre les
“\. diverses espicas de la gu'elie enraule comme )
' * famille des Bétulacéas, de des &uis, d'ou le nom El
ﬂmn..._m. qu'ume allergie ad de = cigarier » parfois m

pollen de l'un décienchera
Automatiquement une
réachion au pollan da
|"autre,.

donné a l'nsecte. .,




Le muscardin : son nam latin évoque 13 noisetie
| Muscarginus avellananus)

Mulaot silvestre e mulot & collier,
campagnol roussite el muscardin
sont de fins amateurs de noisettes,
méme st ocelles-cr ne constiteent
- pas, et de [pin, la totalité de leur
X menw. e mulot et le campagnol

- stockent volontiers des noisettes
i pour Mhiver. Quant au muscardin,
g Jﬁ L_ ce diseret et nocturne habitant de
T‘.xﬁ%u Tef Pourlet Torestier, il se gave de noi-
ol ; setles en automne, constitant ains:
les réserves de graisses indispen-

T sables a 'hibernation.

La sittelle torchepot, le seul de nos giseaux capable de
descendre les trones la 1éte en bas, ne peat agripper les
noeisetles avee ses pattes ©elle Jes comee alors habilement
dans des anfractuosités durbres ef perce un trou dans la
coque en la martelant du bec. Le pic épeiche doit recourir

-

m b méme technigue, mais 1l dclate les noiselies avec une
=] L7 L . N g
o telle etficacite que les débns de coques wombent au sol, oo
. le promeneur attentif les repére lacilement.
i (&g europaes) coince
585 noisetes dans une : o~ y : ;
« forge « pouren briser L vasse-noix mouchetd répartit ses réserves de noisetles
la cogue sur un nombre considérable de cachittes — jusgu™i un mil-
fier AL contraire de 1'écurenil, il en profite toute 1’ année
Pic épeiche el sa mémoire pradigicuse lui permet den retrouver envi-
{Dendracops majar evpedis oo oSS
s'afforcant da glissar ron les rods guarts |
una noisetts
Hafs Line. 2avtis Citons enfin, parmi les obligés du noisetier, Ia furtive géli-
notte des bois, pour qui les chatons de coudrier const-
| tuent un gage de survie pendant les rigueurs hivernales. .. _
|
4 . Dang les régions moniagneuses,
| 2 le casse-noix mouchete (Nucifraga carpocatactes)
| = se nournt plutét de graines
=4 de ping aralles que de nmselles,

1 qu - ! .,......“.._n._

Casse-noix mouchaté mulot..et celle de 'ecureul] roux



Moisetier -

Un remede de saison
Dans I'Estde la

Seigigue, manger doz
chatons de nmssli

avec du sucre elai le
rgillewr raméde contre
fafonrx |

La haie aux noisetiers

Craguements furtils et hruissements de fenilles, bour-
donnements nervenx, discrets pépiements. chants
colatants ou franches cxplicalions enlre moineaus
bataillewrs, merveillense vision d une araignée tissant
sa toile, ou d'un papillon hattant des ailes a la lisiere
de "ombire et du soleil : assis dans "herbe au pied de
virtre haie champétre, vous aurez droit au spectacle de
la vie en mouvement !

La hale-refuge respecte quelques principes importants,
Une végétation diversiliée abritera une faune variée. La
présence de plusieurs « strates » de viégétation — arbres,
arbustes, arbrisseaux el plantes basses — eréera une mulli-
tude de conditions environnementales. chacune favorable
a des especes typiques, Les essences indigénes attireront
une Faune adaptée, au gré des variations saisonmores et en
Tonction de la nourriture disponible ou des possibilités de

5. ima

_..m n«n_m du balanin

Une noisette dont la coque est pereée d'un petit trou rond est une noi-
sette vide,.. Le piratage est 'oeuvre d'un minuscule charangon : le bala-
‘ nin des noisettes (Balaninus nucum). Ce joli coleoptére aux élytras
tachées de |aune pale brandit un long rostre gami d'une paire d'an-
tennes coudass : celte pigce buceale insolite, nettement courbée vers le |
bas chez la femelle, est en fait ...un marteau piqueur ! A la fin du printemps, la famelle du
balanin fore 4 Faide du rostre la coque des jeunes noisettes 1a ol elle est la plus tendre

nidification. Vous aurez sans doute compris que la haie de
thuyas ne peut remplir ces conditions. .. '

en revanche, a largement sa place dans un
“espices indigénes. Vous ne

Le noisetier,
alignement ou un bosquet d

serez sans doute pas le seul & profiter des noiseties - 871l v
a de grands arbres ou des coniferes a proximité, il n'est
pas interdit d'espérer la visite de 1"écureuil roux ou du pic
épeiche. L' abondant pollen nowrrira les premicres abeilles
el leur couvée. Bt si vous avez déclaré la guerre aux puce-
rons. vous n’hésiterez pas i complanter votre haie de noi-
setiers : le pollen est précieux aussi pour les coceinelles,

¢n altendant micux...
Cotriadit graviee S plaawipasion des fies, Mimstene de e Begom wallonng, Division

Geéndrale des Bessources Naturelles ef de "Environnement, 1996, publicaton
granuite disponible & la DGRNE.

{c'est-a-dire a I'endroit ol la cupule sdhére au fruit), puis elle se retourne et pond un ceuf &
lintérieur. Ce trou de forage, invisible pour 'observateur, assure 'agration durant le déve-

loppement de la larve.

Celle-cl devore I'amande avant de s'echapper
['automnne venu en pergant elle-méme dans la
cogue — saluons l'explait, tout de méme | —un
petit trou parfaitement circulaire. Elle se lais-
se ensuite tomber sur le sol. La larve passe
I'hiver enterrée & quelques centimitres de
profondeur et n'émerge quau printemps,
nantie de toutes les caractéristiques de lin-
secte adulte et ne pensant gu'a pondre & son
tour. |l est possible de metftre un grain de
sable dans ce meécanisme bien nulle en
retournant la terre au pied des naisatiers en
début d'hiver : les larves seront ainsi directe-
ment exposdes au gel et aux prédateurs.

J }‘: m‘L__qU.mﬂ ﬂﬁa{mmh i
_unu_ﬂu xm.mu. iy




Moisetier

1 Bylyna

Al Mad'linne
(2 jullef)
Les neuhstes
sont plinhes !

Cigton wallgn

Des noisettes
dans mon jardin

Présent en Europe occidentale avant les glaciations du
Quaternaire, conrant & peu pres partout en Belgique
excepté sur le littoral, le noisetier est indigéne
contrairement aux espéces « importées », il croit et sc
multiplie spontanément dans nos régions. Pour le jar-
din, ¢'est "hite idéal : pratigue, sccommodant, pen
exigeant sur la gquoalité du sol el des soins, et trés pro-
ductif.

Dians une haie mélangée, moins monotone gue le mur de
thuvas, ce gros toultu offrira une bonne protection contre
Ie vent, Ia vue et les intrus. 11 se satisfera dun entretien
sommaire : coupez périodiquement les rejets les moins
vigoureux, pour favoriser la fructification el contenir ses
velléités d'expansion, car il drageonne et rejette abon-
damment de souche. Allea-y sans crainte © il supportera
les tailles: les plus radicales, On peut ausst le multiplier
sans difliculté par marcottage : une branche maintenue
enterrée par le milicu développera vite ses propres racines
et deviendra un arbuste indépendant, Puisque la pollinisa-
ton du noisetier est croisée, plantez-en plusieurs, ldéale-
ment de variétés différentes.

Le noisetier a une préférence pour les sals riches, mais il
n'est pas exclusit @871 e faue i1 supportera méme le cal-
caire, Essence de sous-élage forestier, de taillis ou de
lisigre, il aime Mombre ou, & défaut la pénombre, sans
powr autant dépérir 8791 est un pen exposé au soleil ., 1
n'a gue deux (petits) défants ¢ du [t d'un enracinement
superficiel, il est assez sensible i la sécheresse ;11 L faut
dine un sol [ras, ¢ est-i-dire d une rasonnisble humidité,
miais bien draing, car il aury do mal & survivre 37il est toute

Holsefte exolique

e coudrier de Byzance
| Conrus ealurna) est un
Arre gu __ﬁ._._.__..“ .".__m_n_“._m.
fenu d'Cinent, des
Balkans, du Cauca
| donng d'etranges
nolsettes, enveloppeas

achaveld, profonddmen
ciseld et couvert de poils
produisant une
subsiance un peu
cellante. En gepit de
leur apparence
inguigtante, cos
raisaites sant
camestibies, quogue
MoInS apprecidas..

L'étrange
fruit du -
coudrier

de Bizance. ..

1 B.5tazsen asbl L Mar

I'anmée lzs picds dans 'eau. Enlin, 871l résiste & des tem-
pératures hivernales trds hasses, sa floraison précoce est
exposée aux grosses reldées de printemps.

Les noisettes mires tombent d'eles-mémes : Lo méthode
de récole la plus pratique est encore de secouer les
arbustes — en prenant garde 4 tout ce qui en tombera, qui
Ne SR s nécessairement noisetics, .. »

Le genre Corvlies se décline en un nombre impressionnant
d'especes et de cultivars. L'un des plus eélébres; Corvlus
mxima, donnery dexcellents fruits. 51 Paménagement
de volre jardin requiert ¢it et [i une touche de couleur,
sachey qu'il existe aussi en pourpre (C. et alropar-
parea) s présence dans une haie mélangde fera bel effel.

...nl.m._...\._
AN P

Le champion de Wallanie des coudriess de Bizance
(Conpius colurna) est dans |8 pare du Waux-Hall a Mons

10p

igjas




Ngisl__ﬂier g

Des gamins

prepare a2

ng provis 10 da

t

baguelies

e

QURS [

- sioon la glisse, additionnée d'une

Elle porte chance au |
corde de pendu, dans la poche du cdté du porte-monnaie
(Stavelot). Si on en frappe une statue de la Vierge, elle
culier lorsque

assure un tirage au sort favorable, en pa
sont désignes par ce moyen les jeunes conscrits qui tromt
i la guerre (Couvin). Coupce & Noél el placée sur la che
minée dans un vase rempli d'eau, elle est signe de bon-
heur pour toute la maisonnée si des fleurs apparaissent sur
le rameau, et de malheur dans le cas contraire (Gosselies).
C’est aussi un bon paratonnerre, en vertu d'une légende
gui veut gue la Vierge Marie, surprise par un orage alors
qu'elle se rendait en visite chez sa cousine Eli
soit abritée sous un noisetier (Malonne). Elle permet enfin
de convoquer le diable en toute séeurité — tracer un cercle

abeth, se

parfait avee une branche de coudrier, se placer au centre
et réciter |'incantation ad hoc — ou de s'en prémunir lors
dopérations rituelles délicates comme extirpation d’une

plante de la Saint-Jean...

L'intervention d'un saint rendra le noisetier capable de
protéger ou de gudrir le bétail : pour étre efficaces. les
rameaux de coudrier doivent e pelés — cest-a-dire
déharrassés de leur écorce, pratigue qui avait cours ggale-
ment dans bien des régions de France. Le « pelerinage

aux baguettes » de Fosses-la-Ville, qui célébre sainte
Brigide au mois de mai, est vieux de 1300 ans et existe
hui. On ohservail jadis les mémes défiles

encore aujourd’
a Joneret ou i Stambruges, oii la [ameuse baguette soula-
geait aussi les souffrances humaines. A Nivelles, les
baguettes de suinte Gertrude, Sainte invoguée en particu-
_._.p_.u._r.c::.n_n_.;._:EJ.;.E:::._.u.,.,z._E..:.,_:..,,_E.E:..r..z.EE

récolies, sont ¢galement en noiscticr.

el

SR

Ay 5

Du silex absolument |

Les rités de cueillette du coudrier pouvaient étre assez complexes : il fallait en connaitre les
formules adéquates, sous peine de nullité. .. Desting a quelgue opération magique, il n'était
jamais coupé au couteau, mais au silex, Les silex taillés préhistoriques, appelés « plerres
de tonnerre », &taient particulizrement recherchés : la tradition populaire les disait tombas
du ciel...




Moizetier B

4 Bysyma

et lon vil, pariil-il, la chevre d'or s'élever au milieu des

La « gate d'or »

Llne Iéaend. de "Ambléve ragpporte gu '

e chasse, ki seprneur e

biéville rencontra fo fée de ta Licnne. Elle tenait 4
la main une baguette de coudrier et ftait accompagnée
d'une petite chévre qui produisait des crottes d'or, Notre
homme tomba sur-le-champ amoureux de la belle el vou-
lut vivee pour un temps a ses eotés. Le wemps écoulé, la
fée disparut, Taissant & son amant sa chevretle miraculeu-
se, En 1685, le demier hértier méle du seigneur de
Grimbidville meourail sans Iaisser de descendance ; son
chiiteau fut alors frappé par la foudre et réduit en cendres;

flam
perdu.

......%Ew disparaitre dans la nuée. Le trésor était

, 7N\
Perdu 7 Pas pour tout le n.:,.,.._mﬂmmﬁ:_..ﬁaﬁm en théone, Car
en Wallonie, ibexiste d’autres variantes de histoire de la
chevre d’or @ Fanimal n’est souvent que le gardien d'un
trésor enfout ﬁ&. les « Sarrasing » (comprenes : les pajens)
i quelgue épogue sombre et reculée,
A

Pour retrouver o€ pactole, on se procurera d’abord une
baguelte de noiselier de 'année. de préférence fourchue
et cueillie selon les rites prescrits. Ensuite, il faudra
mettre la main sur une persenne née un vendredi saint ou
« née voilée un dimanche pendant 'élévation », Elle
scule pourra, aprés moult oraisons. faire « tourner la
carette » et désigner Tendroit ol ereuser. Aprés quoi, il
restera i s"approprier le trésor, ce qui est une autre histoi-

e... |
= A la Saint-Jaan
e Jun)
Lz plule fait npiseties
DOLIFTES o
[heton ¢'Entre-
Sambra-e-Meuss

Les miracles

du noisetier

Certains champignons
s ddveloppant @n
gymbinse aves des
arbres C'est e cas de
la célébre of onéredss
rufie | Tuhar
(rElanasparimy,

=i Fassociaton
chéne-yufa esl bien
CORNUE; on S5ail moins
que g noisatier peul
rempir la mémeofflice
aver autantta bonhaur!
EN Francs, des
chercheurs zont
parvanus a mettre-au
paint das - arbres
truffiers- », aujoudrd-hil
dans le commearcs,
Posséder ces mervelles
ne suffit capendant pas
&-s'assuredia lonune ;
ia cllture de la « parie
faire « reguiarn en abet

La baguette des sourciers

L. coudricr est associce i [k _..._;.1..,.".} i 'art des

SOUrCIErs

Lié & la terre-mére et aux courants tellurigues qui traver-
sent le sous-sol. 1] devait logiguement servir 4 entrer en
contact avec les richesses — eau et les métaux précieux -
longuement maries en son sein, De la recherche de eau
i celle des trésors, la fameuse baguette de coudrier a lina-
lement &6 eréditée des plus fantastiques pouvoirs @ au
XVID siecle, des sourciers prétendaient démasquer, par le
truchement de cet outil miraculeux, les voleurs et les
meurteers, .

L'emploi du coudrier en « sourcellerie » 5" appuice davan-
tage sur la puissante symbolique de arbuste que sur une
reputation | ellicucie particuliére. En réalité. un sourcier
vous apprendra que tout hois souple — qui plic. mais ne
rompt pas, comme le roscau de la fabhle — peut servir i
chercher de 1'eau : le saules le sorbier. .. Lavantage de la
haguete en noisetier est d'étre wres Nexible el relative-
ment solide. & condition de la choisir vieille de deux ou
trais ans, car une heanche de année casse beaucoup trop
factlement sous "elfer des torsions.
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En Wallonie comme en France ou en Italie, la noi-

i, ce dont

sette véhicule surtout Mimage de la
témoignent quelgues ntes de [Eeondité sans doute venus

du fond des dges,

Le 26 décembre, dans la région de Florenville. les gar-
gons pourchassaient les jeunes filles & marier avec une
haguctle souple ; cependant les pucelles prévoyantes pos-
sedalent des noiseltes el échappaient

offrant 4 leurs bourreaux. Une vanante de ce jeu esl
connue sous le nom de « chasse au vécheu » fau putois) a

1« sphrage » en les

Gouvy, Moins pittoresque, mais plus pacifique, la coutu-
me des jeunes gens de Beauraing allant « chercher leurs
nojscttes » le jour de 1'an chez la demoiselle dont ils
Claient amoureux, Cetle curicuse maniére de se faire sou-
haiter une bonne année équivalait & une promesse; la

jeune fille ne pourvovant en noisettes que élu de son

Amour et coudrier CiE
Da
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FOERLprant




Moisetier ma-

Faudrait savoir...

Le bon peups n'gail
nas loujours dacoord
Sir | sans a donner aux
presanes, A Jupralle,
manger das nalsettas an
réve augurait de petits
bBanheurs domastiques.
A Villers-a-Wille, &n
revanche, cetait le
gigne (ue des souTis
assombriraian

la jaurnee..

Cast loujours guand
on n'a plus de dents...

Noisette et
bon sens populaire

o owallim comme en Francais, « one noiselie s« o5l un
petit morcens, une gquantile minime : upe < oojele dj
Btire s d podsette de heuree) est recommandee dans cor
taines préparations culinaires, e ceux gui dihent de

trais fois rien, on dit gu’ils mangent « gros comme une
nojéte » — c'estd se demander comment ils survivront jus-
guau lendeman...

La petite taille de la noisette ne 'empéche pas d’étre un
morceau de choix, apprécié a sa juste valeur. « Clest do
hiire come ditl nedje ! » (cest du beurre comme de la noi-
sette) dit-on, quand le beurre est de qualité. Ou bien :
w Ca. c’est 'nedje ! s, pour gualifier un met particulicre-

menl savourcux.

De quelgu’un qui a lalssé passer une oceasion, ougui n'a
pas saisi sa chance, vous direz qu’il « avail des noisettes,
mais quil o laissé tomber ses dents avant de Tes manger ».
Et, comme par hasard, ¢ est précisément « quand on n'a
plus de dents qu’on voudrait croguer des noisettes » - on
comprend toujours top Lard Ta valewr de ses atouts | Les
pessimistes ajouteront gue, selon cux, « on donne tou-
jours des noisettes 4 qui ne sait pas les croguer ». aulre-
ment dit @ que la vie favorise souvent ceux
qui ne peuvent — ot ne veulent —en profiter.

Terminons sur une note charmante @ dans [a
région de Malmedy, une noiscite « haydte »
¢st une noisette mare, qui se détache spon-
tanément de son mvelucre. Une jeune flle
est dite « hayéte » lorsqu’elle estoen dge de
quitter e cocon familial pour se marier.

L. Giisnmn

Ciaygannags en noksetier

“Bourdons”
de pdierins en noisetier

Et pour les malades...
La decacticn d'écoroe
de noisetier fut utilisee
Jadis comme fehrifuga
O exdrayvall ausst du
boig, an saumelian
celukcia un ey violent.
une u huike » reputée,
atrés pelites dosas,
contre le ver solifaire et
|2s rages de dants...

Au bois quotidien

L.¢ noiselier aura connu des vsages 8 la mesure de sa
discrétion.

La technique de construction en torchis est trés ancienne :
les Gaulois et les Gallo-Romains 'utilisaient couram-
ment. Ce mélange dargile. d'eau ¢t de divers végétaux
ctait vigourcusement projeté sur les deux cotés d'un
clayonnage en brunchettes de noisetier (ou de hourdaine,
de sorbier. de saule. selon la région) entrelacées comme
une vannerie autour de piguets de bois [ichés dans le sol.
C’est en Ardenne et en Famenne que on peut trouver les
exemples les plus frappants de Pusage du noisetier pour
les murs en torchis.

Le noisetier ¢tat aussi utilisé pour les parquets. Dans e
Namurois et la région liégeoise. on clovait parfols des
bigueties de noisetier entre les solives el on v plaguail un
torchis, ce qui était, selon le célebre Vauban, la technique
« la plus siire, la plus légere et la moins exposée aux rats
el souris = Pour les toits, il fallait lixer des bagueties de
noisetier zux chevreons par des liens de paille torchés, puis
les recousrir de chaume,

En raison de son faible développement. le noisetier avait

peu d'utilitd en menuiserie ou en €bénisterie. On le trans-

formait done en menus objets quotidiens @ quenouilles,
sabots, manches d’outils, tuteurs, cercles de barrgues. ..
Le tressage des baguettes de coudrier étolTait les haies qui
servaient de clotures. Au hasard des chemins. la branche
de noisetier a connu des fonctions plus modestes encore :
lien pour nouer les fagots, badine pour fouetter les boeufs,
« bourdon » de pélerin, gliau pour capturer le bouvreuil,
petit jouet campagnard... Combustible aussi. mais seule-
ment pour faire démarrer le feu...
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La vannerie de coudrier

souple, Aexible et solide, le noseher a servi — et sert

cneore, pour fuelgues _E.,..;_.:::..L — i Iresser des

paniers,

M_w_“wwm__.hw_ﬂm__.mu__m_mwm Jadis, dans certaines régions de Wallonie, beaucoup
technique d'exiraction d"hommes pouvaient pratiquer 'art de la vannerie en
des SN . coudrier — on reprochait aux femmes de fabriquer des
paniers trop pew serrés, par mangue de force pour « tirer
les skinons ». Ce n’était gu'une activité d’appoint, prati-
cable seulement durant Uhiver, car il [allait laisser sécher
pendant environ Irois semaines des baguettes cueillics
avril,

" 1. 3

impérativement au mois  octobre, et qua partir <
I"écorce ne se détache plus du bois, ce qui rend les

hagueties inutilisables,

Sur des noisetiers exposcs au sud et sans humidite exces-
| Wi AR DR TITAT I sive, on prélevail des rejets bien droits. On courbait les

I'aperation fout autur 2 P Ci i
de Ia branche. Chaque hranches le soir-méme, pour leur faire prendre forme.
tige peut done danner Elles étalent laissées 4 sécher, lides en bottes, dans un

plusiaurs skinons,

coin de la maison. Trois semaines plus tard, le travail pou-
vitl commencer © aprés avoir enlevé les neeuds éventuels,
le vannier pratiquait une entaille a la base des tiges, puis
les plovait sur le genou pour en extraire progressivement
les skinons (lames) qui serviraient & tresser le panier. On
confectionnail ensuite 'armature (1"anse, le bord supé-
rieur et le « squeletie ») et les orcilles du panier, puis on

procédail au tressage.

On associe souvent le panier & un travail rustigue: certains
vanniers réalisaient pourtant des ouvrages de luxe
{« paniers biancs »), avec des skinons ultra fins extraits de
tiges dont on avait au préalable raclé I"ceoree.




Je fe porterai
Dans le sen

{ 'oiseau filerait son ai
Al noisetier..
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Maisetier ﬁn

En Heshaye et en
Condraz, 'abondance
de noiseties présageail
un hiver rigourewx -

o Beaucoup

da noisatias

Mauvaig hiver » !

)y

Les bienfaits (cachés)
de la noisette

1.¢s Romains raffolaient des noisettes el les accommo-
daient & toutes les sauces. s avaient cependant remar-
yué que, consemmées en trop grandes quantités, clles
Favorisaient un certain embonpoinl. Ei pour cause @ lo
noisette est celui de nos froits sees qui contient le plus
de praisses ! Une neisette fraiche est composce pour
pris d'un tiers d'acides gras @ one portion de S0
grammes vous apportera done de Mordre de 31N calo-
ries,.. Horreur !

Mais — car il v a un « mais » — des études ont montré que
lewr teneur élevée en acides gras poly- et mono-insaturés
constituaient une prolection contre les maladies cardio-
vasculaires, ce gui n'est pas le cas d'une viennoiserie !
L'autre honne raison de consommer des noiseltes st leur
teneur ¢levée en protéines, en minéraux et oligo-€léments
{potassium, phosphore, magnésium, calcium, fer, zine et
cuivre), en vitamine E et B et en {ibres | Une vraic mine
o or !

3

Les noisettes se dégusteront nature, [rafches ou séches @
on peut les entreposer, comme jadis, dans un endroit see
¢t ventilé — un grenicr, par exemple — au sol, sur des
claies, ou dans des sacs de jute pendus i des crochets.
Yous devrez veiller & ce que les rongeurs n'y adent pas
acces car ils ne souffriront, eux, d'aucun scrupule diété-
tique : il ne vous en restera rien. Dans de bonnes condi-
tions, vos noiseties se conserveront sans probléme jusqu’i
la récolle suivante et se glisseront dans towtes sortes de
plats. Dans les desserts, en particulier : ¢’est & ce moment-
tit qu'il faudra prendre garde aux bourrelets. ..

ArrGnriar

2B Skasson-rpebl La b

"Croustillant aux miires et aux noisettes

pour un plat de 26 cm de diamatre

1/2 kg de mires

100 g de sucre de canng

150 g de faring dami compléte

100 g da baure

120 g de noiseftes hachées ou moulues suivant le godt
cannelie en poudre

Préchautier le four & + 200°C"

= Graisser le plat

Laver et etaler une couthe de mires

= Les saupoudrer de 20 g de sucre et de cannalle

Dans un plat profond, fravailler le resta du sucre, le beurre coupé en petits morgeaux et les nolsettes

+ Mersor fa farine ; I'ncorporer rapidement du bout des doigts pour obtenir une texture grumeleuse
‘amiatter ca mélange sur les fruits - \

= Faire culra au four pendant 20 minutes, jusqu'a ce que le dessus soil doré
{attenlion & ne pas le laissar briler |}

« Sernvirchaud ou tisde

On peul aussi réaliser ce dessert avec des prunes, des mirabelles, de la thubarbe, ou un mélange de
fruits (groseilles rouges; myrilles, fraises et framboises...)

Frangoiss Laret
Education-Envifonnesmant astl
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Moisetier &

Au cenire,

la variété pourpre

de & maxima,
joliment décorative..

La noisette
prehistorigue

La noisette accompagne
‘homme depuis des
millénaires. G'ast un
complgniant intéressant
au predult de |la.chassze,
de la péche, e méme
de l'agriculiure. Sur le
site-archéologigue de
Vaux-at-Borset
(Vilers-le-Boullet), on a
retrauve, au cenfre d'un
ancien foyer, qualques
ceredles el des doquilles
de noisettes

carbomsees | les raliels
d'un repas vieux de
7000 ans..

L.Gdsan

Mille noisettes |

Les noisettes de Corylus avelfana 8'tpanouissent ¢n on
In

dites de fable d*abord, de gros fruits « de luxe =, réservis

quet de variétés curicuses ol savoureuses ; noiselies

i individuelle : on des | moins soii-

tenx, plus petiis, ou & cogque plus dure, gue Pindustrie
pripare pour le chocoial, les phlitisseries et In bonne cuisi-
ne. Citons, parmi les plus connues, 'alsacienne “Merveille
de Bollwiller’, 1" Impératrice Eugénie’, ou la ‘Fertile de
Coutard’, trés cultivée chez nos voisins frangais. L amateur
de noisettes pourra aussi se procurer la ‘Pellicule blanche’,
la ‘Pellicule reuge', la ‘Ségorbe’. la ‘Daviana’, la
‘Poronton’, la ‘Foscorubra’, la ‘Pendula’... : entout prés de
35 possibilités de gofit, de forme, de couleur, de coque pu

dinvolucre rien que pour Corvins avellana !

Corvius maxima (ou son cul-
tivar pourpre) donne aussi
quelques  variétés  intéres-
santes, en majorité flalicnnes.
Enfin, ['étrange  Corvius
colrna, Mimmigré & tronc
unigue des plaines d'Asie et
du Caucase. offre notamment
les plus exotiques 'Corabel”
o “Cornuta’....

Certaines variétés de noisettes sont typigues ou originaires
d'un pays particulier : on trouve, dans les dtalages, des espa-
gnoles (‘Pauetet”, *Négret', 'Longue d’Espagne’), des
anglaises (‘Cosford’. ‘Nottingham Prolific’, ‘Aveline
d"Angleterre”), des. américaines (‘Buttler', ‘Barcelona’,
‘Hall's Giant’, ‘Ennis’), des italiennes (“Tonda Romana’,
“Tonda di Giffoni’, ‘Tibetia”, “Ronde du Piémont’), des
turques {Tmpériale de Trébizonde') et |, une helge: Ia gros-
sg et oblongue ‘Louis Berger'.

Realisation de |

La Semans de 'Arbes de s Sainte-Cathenine
asl ofganisos par fe
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